M®moi re pour servir | 6histoire de LEXOS
(dans le triangle ARNAC, MILHARS, VAREN ) situé aux confins:
des pays des Celtes et des Ibéres,
puis des pays des Tectosages, des Cadurques et des Ruthénes,
puis des r oyau matane,ctOMsigathisr asi e, dO6AQqu
puis de | 6Al bigeois, du Quercy et

puis du Languedoc et de la Guyenne,

et aujourddédhui du Tarn, du Tarn et Garonn
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Carte des divisions provinciales et des localisations
des peuples dans 1’Aquitaine gallo-romaine.

Un | i eu de carrefour et de franchi ssement de

Le lieu-dit qui nous intéresse, est situé sur la commune de VAREN, dans le département du

TARN et GARONNE, sur la rive droite de | 6AVEY
pour le différencier dudwurg ou se trouve implanté la gare S.N.C.F. et une ancienne cimenterie.
Sur | a rive gauc hdag dedlZOULE dansVeaéparténaenttdu TARN &t suula

commune de MI LHARS 0% passait une ancienne
TOULOUSAIN au QUERCY et au ROUERGUE.

Cette voie ancienne traversait | 6AVEYRON par
LETZAS en 1349 et LETXAS au XVIéme siecle. Un tel franchissement était un obstacle difficile
suivant les conditions climatiquesiet est probabl e qubéun bac devai
la montée des eaux. ( La construction des ponts remonte a 1862 pour le train et 1876 pour la route
le gué était situé au niveau de la chaussée des 2 moulins de Lexos le bas et Lizoule)
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Avant | 6arri v®e des romains, |l es Celtes Ruth’
communication. Pour guider les tribus a travers les sombres foréts ils dresserent des menhirs sur les
voies de cr°te et que slvacables dewgdongoaes suePegrecpucbu r d 6 h

(Pour mémoire notons 2 dolmens a Milhars, 3 a Marnaves, 1 a Roussayrolles, 1 a Vaour, 1 a

Tonnac,1 a Alos, 1 a Vindrac).

Les voies galleomaines ont repris ces tracés de voies celtiques pour les transformer en chaussées
de conquérants, rectilignes, sans détour et évitent les pentes trop raides. Bien évidemment, il faut
quitter ces crétes pour passer les rivieres a gué ou sur un bac, en prenant des chemins ou draye

trac®s par | 6hommepaoru dees bpRotianitls edtd ejaaul,o ndne® sd ®
déoactivit®s artisanal es ( ateliers de tegul a
Laparrouquial ).

Une ferme de | 6®poque celtigue est attest ®e

Les photos a®riennes de MILHARS font appara’t
romaine confirmée par les poteries que les labours ont permis de remonter.

De nombreuses implantations romaines sont a signaler comme sur ROUSSAYRQ@L&ES
Clavilliéres», LOUBERS «anum», VINDRAC, LABARTHE BLEYS a «Clapies», ARNAC au

Claus, étuve de villa romaine a ALAYRAC et évidemment MILHARS. La conquéte romaine
sbappuyait sur |l es |ieux 0% ®taient i mpl ant ®
ravitaill ement et par | e sout i campbabeau pied dpcep ul a
qui aurait pu étre un oppidum laisse supposer une présence de vie organisée par les Celtes puis pa
les Romains sur le site de Milhars. Otraave le lieu de &randcamp» du cété de Grézelles.

Cboest " cette p®riode yillae» qu étaeant desrd@®@ises dgecoles o mb
travaillés par des esclaves. Essentiellement culture du blé, du millet et seigle a Lacapelle Ségalar.
Sont attestées celles de Sommard et Monestiés au lieu dit Raoul.

Cdbest pour acheminer toutes ces productions v
mirent en place de nombreuses voies de communication.

MILIACUM appartient a la «<CIVITAS ALBIENSIUMé r ®gi on gall o romai ne
Une voie romaine passe par MILHARS permettant les communications entre BAETERAS (devenue
BEZI ERS) , | 6 Al bi geoi s, |l e Toul ousain et l e Q
gu®s du CEROU et de | 6AVEYRON.

Comme | 6®cr it Edouard DEZES dans sa ndyace h
cependant autour de VAREN des chemins qui remontent a une haute antiquité. Les noms de
MI LHARS dO6ESCARS, de MILHARS dO6ALBI GEOIB, SO
planté des bornes milliaires jalonnant leurs voies de communication. Dés la République, les

Romains ®rigent des bornes | e | ong des rout e
Ces bornes sont fa-onn®es dans des bl ocs de
cylindrique. Leur hauteur variant de 1,50 a 4 m. Ce nom de borne milliaire vient de milliarium,

| 6uni t® de mesure romaine ®quivalent ~ 1481, 5
La borne comporte généeame n t dans sa partie sup®rieure |
duquel ont été effectués les travaux. Ces bornes ont été retrouvées en remploi dans les constructions
déhabitations.

Les plus anciennes de ces voies paraissent étre celles qui, par la céte de MIRANDE, se dirigent,
| une en suivant | a cr°te, vers | e QUERCY, | 6
gui mettaient en communication ces deux provi
autre direction, les chemins de St ANTONdNNt les vestiges se voient au CAMI des ORTS, a
travers les jardins:
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Entre Aveyron/Viaur et Cérou dans le Cordais, se croisaient les chemins en direction de
Gaillac/Toulouse, Brive/Limoges, Rodez, Cahors, Montauban/Bordeaux, Albi/Méditerranée

Dans | 6histoire du pays al bigeois parue da
est signalé qu& voie narbonnaises or t ant du port doAl bi, se dir
pres de CAGNAC (autre lieu dit MILHARS ) afiait rejoindre & MONESTES e grand chemin
de TOULOUSE a RODEZ pour franchir le Cérou puis le Viaur au pont du Cirou. De
MONESTI ES, l a voie vers | e QUERCY empruntait
remonter vers LAPARROUQUI AL, SOMMARD et La Co
MILHARS/LEXOS et prendre la direction de CAHORS. Pour ceux qui se dirigeaient vers
FIGEACBRI VE | e franchissement de | 6AVEYRON se f
Un premier grand chemin partait de Gaillac et passait par Vieux, Itzac, Alayranaitad sur
Mouzieys, Sommard pour redescendre sur Laguépie pour aller vers Brive ou depuis Campes
rejoignait Monestiés pour aller sur Rodez.

Un deuxi me grand chemin de | 6®poque romai ne
S®noui l |l ac, Fayssac, au pied de | 6®glise de
Castanet, franchissait la Vere au Nord de Villeneuve, passait a la Gardelle, évitait par le sud de
Milhavet et Virac, passait entre Combefa et Saint Hippolyte pour rejoindmeséfies et allait

franchir le Viaur au Pont de Cirou.

Un autre trac® de |l a voie romaine reliant B®:
évite Albi en passant vers Ambialet pour y franchir le Tarn et rejoint par la créte CAGNAC puis
MONESTIES.

Les différents chemins et voies a partir de LEXOSers le Rouergue:

Examinant la topographie des lieux, LEXOS est bien le passage parfait pour franchir
| 6 AVEYRON en un endroit 0% |l a vall ®e esgdur rel a
la rive droite & 277 m et sur la rive gauche la créte des graves a 151 m. Les maisons se trouvent a
132 m dans une zone inondable avec de forts courants en temps de crues.
Par ce gué et bac on accéde a 4 voies anciennes:

- 1) le Cami Roumieu venant du ROUERGUE depuis CONQUES par MALEVILLE, Le
MAURON, SANVENSA, LA FOUILLADE, NAJAC, La SALVETAT des CARS, St VINCENT de
VAREN, gu®s de | 6Aveyron ° LEXOS. ! ®t ai t p
mettait en relation avec la draye des Auvergnat

- 2) La draye des Auvergnatsr el i ai t | 6Auvergne au Midi toul
bestiaux et des productions textiles (toiles de chanvre, draps,..) Elle passait depuis FIGEAC, par
CAPDENAC , ASPRIERES, SALLE€EOURBATIERES, St REMY, VEUZAC,

VILLEFRANCHE, SANVENSA, LA FOUILLADE, St ANDRE de NAJAC, LAGUEPIE [ou LA
GARDE VIAUR (gué du Viaur), MONESTIES, SALLES (gués du Cérou) ], le Cordais puis le
Gaill acoi s. Ce fut une Vvoi e commer ci al e ma |j
pros®r i t ® dans tout |l e Bas Rouergue. De nombr e
Xllléme siecle, des bastides conforterent cet axe marchand.

-3)L6estrade RepgraiNg ANDRE de NAJAC en partant de COSA et passant par
REALVILLE, St CIRQ, St ANTONIN, PEYREGUES, GAUTIER, LA VAISSIERE,
CARRENDIER, VERFEIL, PAUILHAGLA CONTIE VILLEVAYRE ou ALZONNE- ST
MARTI AL, LA SALVETAT des CARTS, NAJAC, LA FOU
) RODEZ en empruntant | 6 ESTRAIIEANDRD DANMEACE q u i
LESCURE JAOUL, LACAPELLE BLEYS, RIEUPEYROUX et COMPOLIBAT pour rejoindre la
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voie romaine de RODEZ a COSA ( prés de MONTAUBAN).Cette voie romaine partait de COSA,
se dirigeait vers CAUSSADE, CAYLUS, LA BARRABIE, PARISOT, VAILHOURLES, LA
BASTIDE CAPDENAC, VILLEFRANCHE..

La voie romaine RODEZT CAHORS passait plus au Nord depuis RIGNAC par ESPEILHAC, St
IGEST, VILLENEUVE, Ste CROIX, MARROULE., MARTIEL, LARAMIERE, BEAUREGARD,
VARAIRE.

- 4) une autre venait du QUERCY par la vallée de la BEFFARISOT, BEAULIEU, VERFEIL

puis ARNAC.

Une voie probablement en créte le long de la vallée de la SEYE assurait la liaison par le gué de
LEXOS avec les voies suivantes:

- celle venant de TOULOUSE, GAI LLAC, l e cont
TONNAC, ROUSSAYROLLES et MILHARS par la créte Est de la vallée de BONNAN..
-enfin celle de | 6Al bigeois par La Col ombarie

rejoint la vallée du CEROU a MONESTIES.

Ce sont des tracés principaux en particulier la liaisoZIBES vers CAHORS qui franchissait

| 6AVEYRON par | e gu® de LEXOS, <car il vy en a
fréquentation dans le temps.

Proche de LEXOS et ° peu pr s ~ ®gale distan
contrtlle et l a maintenance de gu®s sur | 6Av

MILHARS, ARNAC, et VAREN..

Les noms de nos terroirs ont tous leurs histoires qui apportent un éclaircissement sur leurs origines
ou que | 6on O6daevviisned;disnuitvia®st flai sons un peu de
-MI LHARS doit son nom ° | 6empl acement en un
MI LHACUM, puis en 972 cbest MILIARES, en 1259

-LEXOS on | 6a vu est appel ® LEXOL au 13  me

LETSOS) , i provient de |l a r®ducti on -rohfainen LET
et «anos» serait ajouté a un nom de personnas x pourrait représenter le suffixe gascon dérivé de
«acum» signifiant propr ®t ® ~ . . . ou encore un d®riv® de |

dessous, soit un gros village proche de la route ancienne.
En 1495 on trouve dans un acte notarié a Cordes, le nom de LETZANIS ou LETZAS.

Peut on aussi envi sager © une mauvaise graphi
LEXOS prend son orthographe actuelle avant le XV eme siecle. Le préfixe Lex qui veut dire loi,
| ai sse envisager dobédautres explications.

- LIZOULE sur la rive gauche au confluent du CEROU estun nomlgdeon r et rouve a
rive droite au confluent de la SEYE; il vient de Linsoule, Insula ou ile et signifie un terrain
triangulaire form® par |l es rivi res avec | 6AV

Avec le talus et les piles du pont construit pour la ligne de chemin de fer, les biefs des deux moulins
implantés sur les rives gauche et droite et les piles du pont routier, les courants ont été modifiés et la
perspective sur | 6aval bien chang®,; mai s il
CEROU et de la SEYE, un dépde matériaux charriés constitués de sables, de graviers et de
cailloux formant une ile ou un delta.

-Plus en aval, sur la rive gauche, face a ARNAC et la SEYE, sur une photographie aérienne,

on peut rep®rer ce qui pourrait °tre dbébancien
déapr s |l es objets que son propri®taire a pu
Un habitat de | 6®poque n®olithique puis romai
| 6 Aveyr on.
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- ARNAC. Les noms enac trahissene ncor e auj our do hamane$ @isttaient i g i
i mpl ant ®s de grands domai nes producteurs de
ARNACUM.

Le 17/ 08/ 818 | e nom d6ARNAC appara’t dans un

possession de | 6®glise de Saint Jean dOoAREN:/
d6ARNAC dans divers actes concernant des bier
ANTONIN. Trois siecles plus tard le titre de cette église était Sainte EdIIIA RNAG pui s S
Eul alie d6ARCHI AC.

Les corrections, déformations ou fautes transmises dans les textes sont parfois troublantes; avec

| 6emprise du fran-ais sur |l es appellations n
toujours ®volutive et nous attendons de meil
| 6exi stence, en ce | ieu qui nous i nt®resse, d
déune rivi re qui re-oit | es eauxmilléareszonmat r es

le témoigne les noms et le rappel de quelques faits que nous mentionnions et comme pouvant venir
de repéres a un complément de recherches.

Lébespace entre Arnac et | 6 Aveyron est <charg®
Condamines. Un lieu ditle bateae sur | a rive gauche de | 6Avey
Cordes. Cb6best au carrefour avec | a route de S

Jacques de Compostelle ou une description sur urie panadjudication a Laumiére en fait foi. Le
batiment de Laumiere est un ancien relais pour les pelerins se rendant a Toulouse. A Verfeil les
peélerins retrouvaient la route de Saint Antonin & Rodez. Laumiere possede un linteau de portail
do®curies avec | e monogrlemmnde cthusse€dstrun antien bastiol a
du 14™°siecle chargé de la défense de la vallée de la Seye. Les murs sont percés de 3 meurtriéres e
ont une ®paisseur doéenviron 70 oteesonfemipuckureglal e s
Seye passe sou un pont abandonné qui autrefois a pu étre emprunté par les pelerins.

En | 6an 655, DI DI ER ®v°que de CAHORS, d®c de
|l e pouvoir royal d®t enu par | es m®rovingiens
et ses territoires sont rétrocédés a CHILDEBERT Il ) et son corps est transporté sur un brancard
dans le QUERCY pour y étre inhumé. Il emprunte donc la vallée de la SEYE puis passe a
PARISOT, BEAUREGARD.lleshccompagn® de tout un peuple gt
puissant protecteur.

Dans | 6histoire g®n®rale du Languedoc de Dor
mentionn® qudé” | eur arriv®e ~ MILHACUM, ver s
une poss®d®e du d®mon f %t d®l i vr ®e par | 06inte

On remarquera une grande concentration de piété religieuse dans le secteur de NAJAC, la
SALVETAT des CARTS, VILLEVAYRE ( Saint Didier de Langres), St EUTROPE, St MARTIAL,

St Vincent de VAREN (Chancelade) ou de nombreux pelerinages étaient effectués pour la
vénération de reliques, de saints guérisseurs, de sources ou fontaines miraculeuses. Cette zone d
religiosit® populaire plaide en faveur de | 6
pélerins dont certains se dirigeaient vers COMPOSTELLE.
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- Au VIII éme siecle, les musulmans pénetrent en ESPAGNE et la progression est rapide durant les
premi res ann®es. Un si <c¢l e pl srégionsalesASTURIESd ® e
et de GALICE relativement épargnées par les MAURES, malgré quelques incursions passageres.
Apparait alors le culte de Saint Jacques dont le corps est supposé reposer a COMPOSTELLE.

Dans | 6EUROPE, |l es p |l erinages sbéorganisent e
de toute | 6EUROPE qui prennent |l es chemins pt¢
galicien.

Par mi |l es premiers p lerins, on trouve | 6®v°c

comte de ROBRGUE qui lui, fut assassiné au cours de son voyage.

Parmi les 4 grands itinéraires majeurs qui convergeaient vers les cols de SOMPORT et de
RONCEVAUX, la route du PUY est intéressante car depuis CONQUES, il y a une voie qui prend
plus au sud et qui se dirigeait vers TOULOUSE ( Saint SERNIN) par VILLEFRANCHE.

On signalera | a pr®sence dobéune d®votion ~ Sa
LEXOS devaiti | °tre r®pertori ® comme point de franct
permettre deremonte | a vall ®e de BONNAN. VAOUR di sposa
un contr!'l e des chemins jusqud”™ LI VRON et MON

On peut imaginer que les troupes de Simon de MONTFORT ayant ravagé le chateau de Saint
Martin LAGUEPIE vers 1212, franchirent | 6 AVE"
ANTONIN par la rive droite. En effet des verrous rocheux sur la rive gauche empéchait toute
circulation par les berges.

Au I X me si ¢cl e, | a tr adRILLACH né aAURILLAClEn&856t G®r
décede a St CIRGUES pres de FIGEAC le 13/I0/909 et son corps sera transporté et inhumé a
AURILLAC ) | a fondation du monast re des b®n(
village. G®r aud deviendra Saint et aussit!t h
ou ermite et sans avoir subi l e martyre. Le

paroisses de Saint Martial en Tarn et Garonne (commune de Varen), de TONNAC et

ROUSSAYROLLES ont été possesens des moines dOoAurillac ai

PUYCELSI (81) et SAINT SULPICE (81) sur le chemin AurilBigeaeGaillacToulouse.

En ESPAGNE sur le ehemin francais» a la limite du pays de LEON et de la GALICE a
CEBRERO, i y avait un monast re qui d®pend
environs un hospice pour les anglais. On en garde toujours le souvenir.

Vers |, bans9dd d®vel oppement des abbayes, | es
SaintAntonin issu du district admirti@tif de CONDATES sur les terres du Comte de
ROUERGUE. Ce district constituait une marche semblable a une viguerie. Il est a peu prés certain

gue son nom de CONDATES sob6appliquait ° des 1| o
( Bonnette, Seye, Bonnnan, Cérou, Baye, Viaur). Seibbnin abritera un atelier monétaire a
| 6®poque m®rovingienne. Sa circonscription coc

Rouergue, entre le Causse et la forét de la Grésigne.
Les paroisses de Quergoall€arrendier, Arnac, Saint Grégoire (Lexos) faisaient partie des
possessions deAntdnin merdiengéesn 8l@ et 12@3). n t

Vers 1208 le #nasage del Cluzél et ses appartenances jusqgu¢
«masagee proche de BONNAN, | 6®gl i se de PECHRODI L
SaintAntonin.

-En 1152 appara’t ° ARNAC un foyer doh®r ®si e
et revenus des églises qui retournent au monastére de St Antonin.

Au XI ~"me eipoltee | 6®gbimsde Ste Eulalie doéArn

le monastéere de St Antonin en étant toujours possesseur.
- En 1208 ARNAC et le hameau de LEXOS appartiennent a la ville et aux bourgeois de St Antonin.
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Cbest en 1222 apr s la fin de | a guerre dite
pour rassembler dans | a bastide que | 6on conn
aussi le cas en 1249 pour la création de la bastide royale de VERFEIL. Cette rabogaest une

réussite et a partir de cette période un nouveau tracé secondaire se crée de LAGUEPIE a CORDES
avec un accueil des pélerins.

On <citera | a pr®sence de paroisses aujourdol
MARAVAL et dans la forét de GREZELLES.

avoir ®t ® construit sur e VI AUR
un trafic semble ainsi ent ®

Un pont I
; or i
0y s er a cédermatagarewu dchenondédfern 1858 pour

doi t
acte en 1260
0% un pont n

(! est donc probable qubdéau XIIlI me si cle |e

En 1253 un titre énumére en détail les dépendances de la ville de St Antonin qui mentionne le
village de LEXOS comme relevant du Roi, de la ville, du monastére et de seigneurs.

En 1349 ARNAC, LEXOS et VAREN font partie du bailliage ou viguerie de NAJAC en
ROUERGUE.

En 1430 et 1445 Jean de RABASTENS se qualifie
En 1465 dans un nobiliaigee CAYLUS il est noté que pour se protéger des extorsions des bandes
de routiers démantelées depuis le traité de PARIS, on voit encore des meurtrieres dans certaines
mai sons qui formaient | e mur ddédenceinte du ha
En 1486 cb6best Huc de RABASTENS qui se qualifi
En 1500 Antoine de CAZILLAC est seigneur et baron de MILHARS et de LEXOS.

En 1540 Hélipx et Fines de RABASTENS possédent la seigneurie de LEXOS.

Lorsque Elix de RABASTENS vendit en 1547eun moi t i ® de sa mai son
appelle du Grand Veneur ) maison ayant appartenu a ses parents, le notaire, pour bien préciser,
indiqua que cet immeuble était connu sous le nom de maison de LETZAS (LEXOS).

ARNAC et LEXOS eurent a souffrir des attaques huguenotes de Saint ANTONIN ou VERFEIL,
mais la population resta fidéle au pouvoir royal et a la religion catholique.
En 1598 Nicolas de RABASTENS est seigneur de LEXOS et de BLE¥YS, o gneur do6 ARN

En 1599 Charles de CAZILLAC seigneur deMILHARS achéte la seigneurie de LEXOS et
une partie de celle d6ARNAC

Au XVIIlI me si cle, |l es prieurs dOARNAC desse
En 1633 Francois Il de CAZILLAC, le seigneur et baron de MILHARS est trés entreprenant et
consi d®r ® comme un bienfaiteur. (I construit

MILHARS est érigé en marquisat en 1653. Il a ARNAC et LEXOS dans ses dépendances avec un
bac, avant 1679, ainsi que plusieurs petites industries tirant leurs énergies avee le fild e a u ;
édifie des moulins avec leurs chaussées. Il a le four banal et se titrait de haut et moyen justicier
d6b ARNAC.

En 1687 Francois de VOISIN, seigneur de FENEYROLS et QUERGOAL se qualifie de seigneur
d6b ARNAC.

En 1789 Clément Jean REY de Saint GERY marquis de MILHARS est le seul recevable du titre de
seigneur dO6ARNAC.

Apr s |l a r®volution et | 6®croul ement de | 6or

créés en 1790 et LEXOS appartient au canton de VAREN qui réunit 3407 habitante dans |
d®partement de | 6AVEYRON.
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Léoarr°t® du 28 novembre 1801 r®duit l e nombr
(comme pour MILHARS ). ARNAC, LEXOS, VAREN sont englobés dans le canton de St
ANTONIN.

En 1808 le département du Tarn et Garonne est formé par démembrement des départements
limitrophes; le canton de Saint Antonin qui inclue LEXOS est retiré du département de

| 6 AVEYRON.

En 1873, |l a popul ation se trouvant ®l oign®e
chapelle soit batie pour luipeart t re de rempl ir plus facil emen
approuve ce projet qui est r®alis® en 1884. (

trouve le cimetiére, puis est érigé en église paroissiale en 1942,

Docteur RINGUET

MEDECIN DE LA COMPAGNIE DU F.-O.

LEXOS (TARN-&-GAR.)

T e ——

TELEPHONE 4:
- ¥ v
—

-

_.:_| —
&
CONSULTATIONS

MARDI, JEUDI, SAMEDRI, DIMANCHE
A 9 HEURES

R .,

Tout pr s de | 6®glise en bordure de route se
inaugurée le 28 juillet 1946 a la mémoire du Docteur Marcel Francois RINGUET médecin
bienfaiteur enlevé a sadomicile le 1 juin 1944 par la police allemande ( présente et contrélant en
gare de Lexos a ce moment); il meurt dans le dernier train de déportés partant de COMPIEGNE le 2
juillet 1944 pour DACHAU en Allemagne. (Compiégne regroupait les ennemis politiques de

| 6 Al |l emagne qui avaient ®t ® d®nonc®s) . Part an
vivants 1630 et 536 moururent durant le transport.
Déapr s | e r®cit de rescap®s, |l e Docteur RIN

presdelgare de REVI GNY aux environs de REI MS 1| e
arréts du convoi dus aux coupures de voies provoquées par les bombardements aériens et cela sou
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